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LABORATORIO DI RIUSO IN CUCINA

La pasta fatta a mano e la cucina
antispreco

Impastare, tirare la sfoglia e scoprire come non buttare via nulla

Giovedi 10 settembre 2026

Comunitda Educativa Assistenziale «La Casetta»
Viale San Pio X 26 - 16043 Chiavari (GE)

Prepariamo la pasta fresca con le nostre mani, dall'impasto al taglio. Lungo il percorso
scopriamo che cosa significa riuso in cucina: come recuperare la farina avanzata, il pane
raffermo e gli altri ingredienti che di solito finiscono nella spazzatura. Alla fine la pasta si
cucing, si mangia e si condivide in compagnia.

Partecipazione gratuita - attivita rivolta agli adolescenti

Informazioni e prenotazioni: info@assoutenti.liguria.it - 010 540 256 - ADOC Liguria
010 5958106
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